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1. Общие положения о проведении Мероприятия 

 

1.1. Официальные спортивные мероприятия по спортивной акробатике 

«Кубок Небо» (далее – Мероприятие) проводится на основании и в 

соответствии с настоящим Положением, а также: 

Единым календарным планом физкультурных, спортивных и массовых 

спортивно-зрелищных мероприятий города Москвы на 2022 год, 

утвержденным Департаментом спорта города Москвы (далее – 

Москомспорт); правилами вида спорта «спортивная акробатика», 

утвержденными приказом Минспорта России от 29.12.2018 № 1133; Единым 

календарным планом межрегиональных, всероссийских и международных 

физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий на 2022 год, 

утвержденным Министерством спорта Российской Федерации. 

1.2. Цели и задачи проведения Мероприятия:  

— развитие и популяризация вида спорта «спортивная акробатика» в 

городе Москве, 

— приобретение соревновательного опыта и повышения уровня 

спортивного мастерства спортсменов города Москвы, 

—   привлечение максимально возможного числа москвичей к занятиям 

спортивной акробатикой, их мотивации к систематическим занятиям 

спортом и здоровому образу жизни. 

 

2. Организатор Мероприятия 

 

2.1. Общее руководство организацией и проведением Мероприятия 

осуществляет общество с ограниченной ответственностью «Ветер» (далее – 

Организатор) при поддержке Москомспорта. Непосредственное проведение 

Мероприятия осуществляет Организатор, а также судейская коллегия, 

утвержденная Организатором. 

2.2. Контактное лицо, ответственное за проведение Мероприятия: 

Ларчикова Алина Александровна 8 (977)-964-29-88.  

Контактное лицо по вопросам спортивной акробатики:  

Ларчикова Алина Александровна 8 (977)-964-29-88 или Саркисян Виолетта 

Вячеславовна 8 (903)-220-01-39. 

2.3. В соответствии с пунктом 3 части 4 статьи 26.2 329-ФЗ  

«О физической культуре и спорте в Российской Федерации» настоящим 

Положением запрещается оказывать противоправное влияние на результаты 

спортивных соревнований. 

2.4. Ответственность за соблюдение правил проведения Мероприятия  

и соответствие квалификации участников настоящему Положению 

возлагается на главного судью Мероприятия, утвержденного Федерацией 

спортивной акробатики Москвы (далее-ФСАМ). 

2.5. Распределение иных прав и обязанностей, включая ответственность 

за причиненный вред участникам мероприятия и третьим лицам, 



осуществляется на основе договора между ФСАМ и Организатором с иными 

участниками организации соревнований и регламента соревнований.  

2.6. Ответственность за соблюдение медицинских требований и 

оказание медицинской помощи возлагается на главного врача Мероприятия. 

 

3. Общие сведения о проведении Мероприятия 

 

3.1. Сроки проведения Мероприятия: с 23 апреля по 24 апреля 2022 г. 

3.2. Место проведения Мероприятия: г. Москва, Каширское шоссе 144, 

к.2.  

3.3. Планируемое количество участников и зрителей Мероприятия: 

600 человек. 

 

4. Требования к участникам Мероприятия и условия их допуска 

 

4.1. Настоящее Положение является основанием для участия 

спортсменов, тренеров и иных специалистов города Москвы в 

соревнованиях.  

4.2. Согласно приказу Министерства спорта Российской Федерации от 9 

августа 2016 г. № 947 «Об утверждении Общероссийских антидопинговых 

правил», все участники мероприятия должны быть информированы о 

недопущении употребления запрещенных средств, указанных в перечне 

WADA обязательный допинговый контроль проводится с соблюдением  

требований международного стандарта для тестирования участников    

спортивного соревнования, определенного международной организацией, 

осуществляющей борьбу с допингом и признанной Международным 

Олимпийским комитетом в соответствии с Кодексом WADA, всемирной 

антидопинговой Конвенцией ЮНЕСКО и антидопинговыми правилами FIG, 

не допускается применение запрещенных субстанций по медицинским 

показаниям, без надлежащего оформления специальных документов – 

формуляров терапевтического исключения (TUE). Неправильное или 

несвоевременное оформление документов терапевтического исключения 

влечет за собой отстранение спортсмена от участия в соревнованиях с 

последующей его дисквалификацией.  

4.3. Участники соревнований обязуются: 

— не использовать в своей спортивной подготовке и в период участия в 

соревнованиях средства и методы, перечисленные в списке Всемирного 

антидопингового агентства в качестве запрещенных; 

— выполнять регламент прохождения антидопингового контроля. 

4.4. За нарушение вышеупомянутых правил и процедур применяются 

штрафные санкции в соответствии с правилами всемирной антидопинговой 

Конвенции ЮНЕСКО, антидопинговыми правилами FIG и Всероссийской 

федерации спортивной акробатики, с последующей дисквалификацией 

спортсмена на срок действия санкций в отношении спортсмена 



4.5. Участие в соревнованиях осуществляется только при наличии 

оригинала договора о страховании жизни, здоровья, и от несчастных случаев, 

который предоставляется в комиссию по допуску на каждого участника 

соревнований. Страхование участников соревнований производится как за 

счет бюджетных, так и внебюджетных средств, в соответствии с 

действующим законодательством Российской Федерации и субъектов 

Российской Федерации 

4.6. Спортивные соревнования проводятся по предварительной и 

финальной программе. 

Программа соревнований соответствует программе и требованиям 

Положения о межрегиональных и всероссийских официальных спортивных 

соревнований по спортивной акробатике на 2022 года. Дополнительные 

условия проведения соревнований определяются непосредственно по 

каждому мероприятию. 

Соревнования проводятся по действующим правилам соревнований  

и опубликованным к ним дополнениям и изменениям в пяти видах: пары 

(мужские и женские), смешанные пары, тройки, четверки. 

Каждый участник на одних соревнованиях имеет право выступать 

только в одной возрастной группе и в одной спортивной квалификации 

(спортивном разряде). 

В спортивных соревнованиях участники возрастной группы 11-16 лет, 

выполняют балансовое и темповое упражнения. 

Участники возрастной группы 8-15 лет выступают по программам 

юношеских спортивных разрядов (3 юн.р. – 1 юн.р.), и взрослых спортивных 

разрядов (3р. – 1р.) 

Спортсмены спортивных разрядов: 

 3 юн.р.–1 юн.р. выполняют комбинированное упражнение, 

         3р.-2р. выполняют балансовое и темповое упражнения. 

Спортсмены 1спортивного разряда разыгрывают программу многоборья 

(балансовое, темповое и комбинированное упражнения).         

Допустима квалификация участников спортивных соревнований: 

3 юношеский разряд-без разряда, 3 юношеский разряд; 

2 юношеский разряд- без разряда – 3 разряд; 

1 юношеский разряд- 3 юношеский разряд – 2 разряд; 

3 спортивный - 2 спортивный -1 юношеский разряд-1 разряд; 

1 спортивный разряд -1 юношеский-1 разряд; 

AGE –group- 1 юношеский -1 разряд. 

4.7. В соответствии с Квалификационными требованиями к спортивным 

судьям по виду спорта «спортивная акробатика», утвержденными приказом 

Минспорта России от 15 января 2019 г. № 18, соревнования обслуживают  

36 судей: 

главная судейская коллегия (председатель Верховного жюри, главный 

(секретарь) – 2 человека, 

заместитель ГСК (члены Верховного жюри и секретарь) – 5 человек, 

судьи: информатор, при участниках, на музыке, на времени, на линии, 



по измерению роста – 9 человек, 

бригады судей на видах, в том числе: председатель судейской бригады, 

судья по трудности, судья по исполнению, судья по артистизму – 20 

человек. 

4.8. К соревнованиям допускаются только спортсмены, которые имеют 

медицинский допуск и отвечают требованиям, указанным в Правилах 

Соревнований. Основанием для допуска спортсмена к соревнованиям по 

медицинским заключениям является заявка на участие в соревнованиях с 

отметкой «допущен» напротив каждой фамилии спортсмена, заверенная 

подписью врача по спортивной медицине и его личной печатью. 

4.9. К участию в Мероприятие допускаются только спортсмены, 

имеющие договор страхования жизни и здоровья от несчастных случаев. 

Оригинал договора о страховании предоставляется на заседании мандатной 

комиссии на каждого участника. 

Допускается один сопровождающий на спортсмена , тест на covid-19 не 
требуется. 
 

 

5. Условия финансирования Мероприятия 

 

5.1. Финансирование расходов по проведению Мероприятия 

осуществляет Организатор за счет собственных внебюджетных средств и за 

счет средств субсидии Москомспорта при положительном решении 

Комиссии о предоставлении субсидий Департамента спорта города Москвы. 

5.2. Объем бюджетных средств определяется по решению Комиссии 

по предоставлению субсидий Департамента спорта Города Москвы. 

 

6. Обеспечение безопасности участников и зрителей Мероприятия 

 

6.1. Обеспечение безопасности участников и зрителей Мероприятия 

осуществляется в соответствии с: порядком организации и проведения 

официальных физкультурных, спортивных и массовых спортивно-

зрелищных мероприятий, а также официальных значимых физкультурных, 

спортивных и массовых спортивно-зрелищных мероприятий города Москвы, 

утвержденным постановлением Правительства Москвы от 30.08.2011 г. № 

390-ПП; временным положением о порядке организации и проведения 

массовых культурно-просветительных, театрально-зрелищных, спортивных и 

рекламных мероприятий в г. Москве, утвержденным распоряжением Мэра 

Москвы от 5.10.2000 г. № 1054-РМ; приказом Министерства 

здравоохранения Российской Федерации от 23.10.2020 г. № 1144н «Об 

утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам, 

занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при 

подготовке и проведении физкультурных мероприятий 

и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, 

желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической 



культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы 

испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 

«Готов к труду и обороне» (ГТО)» и форм медицинских заключений о 

допуске к участию физкультурных и спортивных мероприятиях»; правилами 

посещения объекта, на котором проводятся соревнования. 

6.2. В период проведения Мероприятия Ассоциация обеспечивает 

присутствие квалифицированного медицинского персонала для оказания 

медицинской помощи. 

 

7. Подача заявок на участие в Мероприятии 

 

7.1. Предварительные именные заявки (Приложение 1) высылаются на 

адрес эл.почты : sakrabatika@nebojump.ru, не менее чем за 20 дней до 

начала проведения соревнований. 

 
Начало приёма заявок: 01.04.2022г.  

Окончание приёма заявок: 17.04.2022г. 

 

7.2. Оригиналы именных заявок предоставляются в ГСК (во время 

проведения комиссии по допуску участников), заявка подается на бланке 

спортивной организации, заверенная руководителем спортивной 

организации, старшим тренером и врачом медицинского учреждения 

спортивного профиля. 

         7.3.  В заявке указываются спортсмены, судьи (категория судьи) и  

представитель спортивной организации. 

                   7.4. К заявке прилагаются следующие документы на каждого 

спортсмена: 

— паспорт гражданина Российской Федерации (свидетельство о 

рождении),  

—   копия зачетной классификационной книжки,  

—   полис обязательного медицинского страхования (оригинал+ копия), 

— полис страхования жизни и здоровья от несчастных случаев 

(оригинал+копия),  

—   тарифный лист (описание упражнений) в 2-ух экземплярах 

    Форма заявки прилагается (приложение 1). 

7.5. Расписание и сценарий Мероприятия: 

 

Дата Время Действия 

 

 

 

 

23 апреля 2022 г. 

 

8.00-10.00 

 

 

 

17.00-21.00 

 

Опробование команд 

 

 

Парно-групповая 

программа. 

 

3 юн.р. - Балансовое 



упражнение 
 

 

23 апреля 2022 г. 

 

 
 

 

16.00-21.00 

Парно-групповая 

программа. 

3 разряд - Балансовое 

упражнение 

2 разряд - Балансовое 

упражнение 

1 разряд - Балансовое 

упражнение 

11-16 лет - Балансовое 

упражнение 

 

 

 

 

 

24 апреля 2022 г.  

8.00-13.00 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

13.00-21.00 

2юн.р.– 

Комбинированное 

упражнение 

1юн.р.– 

Комбинированное  

упражнение 

 

3 разряд - Динамическое 

упражнение 

2 разряд - Динамическое 

упражнение 

1 разряд - Динамическое 

упражнение  

 

Комбинированное 

упражнение 

11-16 лет - Динамическое 

упражнение 

7.5 Программа мероприятия: 

В состав команды от одной организации входит не ограниченное 

количество составов и тренеров, 1 судья от команды (обязательно). 

 

Стартовый взнос в размере 2500 руб. за спортсмена,в каждом виде 

оплачивается на сайте e�champs,дополнительная ссылка 

предоставляется организатором после подачи заявки на участие. 

Оплата до 17 апреля 2022 г. 

 

            Заявки принимаются до 17 апреля через систему https://e-champs.com/ 

             
            После Окончания приема заявок 17.04.2022/23:59 , в случае болезни или иных                                    

обстоятельств ,Стартовый взнос возврату 

не подлежит , а компенсируется подарками от организаторов соревнований. 

 



Музыкальное  сопровождение ,высылается  на почту 

sakrabatika@nebojump.ru до 20 апреля 2022 года в формате: 

Вид_разряд_упр_фамилия_город,школа/клуб. 

Например: 

ЖП_1юн_1упр_Сон_NeboSport_Москва  

Музыку на дисках и флеш носителях в день 

соревнований-не принимаем! 
 

Внимание! Количество участников ограничено! Прием заявок может 

закрыться раньше! 

Таблица 1. ОБЩИЕ ТРЕБОВАНИЯ 
 

 

СПОРТИВНЫЙ 
РАЗРЯД 

Норматив трудности 

упражнений (ед.) 

Требования к количеству элементов (минимум – 

максимум) 

азрядный 
норматив мма 
баллов 
(техника)  

БАЛАНС 
 
ТЕМПОВОЕ 

 
КОМБИ 

Баланс Темповое/ 
Комбинир. 

Индивид. 
элементы 

Пары Группы 

III юн. 
  

1 
 
 
 
 
 

6-10 

 
 
 

 
2-4 пирамиды 

3–10 

Статических 
удержаний 

 
 
 
 
 

6-10 

 
 
 
 
 

3-6 

7.0 

II юн. 
  

15 7.5 

I юн. 
  

20 7.8 

III спорт. 20 15 
 

16.0 

II спорт. 30 20 
 

16.4 

I спорт. 40 30 60 25.2 

КМС 60 50 80 25.8 

Таблица 2. СПЕЦИАЛЬНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ 

 

 БАЛАНСОВОЕ ТЕМПОВОЕ ИНДИВИДУАЛЬНЫЕ 

ЭЛЕМЕНТЫ 

 Пары Группы Пары/Группы Баланс Темп 

II юн.  
любая стойка «В» с 

поддержкой «Н» 
-удержание «В» на рямых 
руках/ногах 

«Н» 

 
- любая стойка «В» с 
поддержкой «Н» 

-удержание «В» на рямых 
руках/ногах двух 

партнеров 

 
-элемент с пов. не менее 

180* 
соскок, прыжок “В” на 

партнера или подкидной 

 
 

- элемент на 
гибкость 

- колесо 

II юн. - рондат 

 
I юн. 

- рондат 

- темповой 
переворот 

вперед*** 

mailto:sakrabatika@nebojump.ru


 
III 

спорт. 

 

II 

спорт. 

 

-любая стойка«В» без 

поддержки «Н»* 

-движение «В» 

-Движение «Н» 

-Вход **** 

-любая стойка «В» без 
поддержки 

«Н»* 

-движение «В» 

-удержание «В» на 
прямых руках/ногах 
одного 

из партнеров 

 
-любая ловля «В» 

-любое сальто не менее 
3/4 
-элемент с пов. не менее 
360* 

 
-элемент на 
гибкость 
- элемент на 
баланс 

 
Акробатич. 

прыжки: 
-связка из 
двух или 
более 
элементов 

 

 
 

I 
спорт. 

КМС 

 
 

-стойка «В» на 
своих кистях без 
поддержки «Н» 
-движение «В» 
-движение «Н» 
-вход (ТТ стр.28-41) 

-стойка «В» на 
своих кистях 
-движение «В» 
-удержание «В» на 
прямых 
руках/ногах одного 
из партнеров 
-любая база на 
одной/ом «Н» 

-любая ловля в 
вертикальное 

положение «В»** 
-любое сальто не 
менее 4/4 
-элемент с пов. не 
менее 360* 
- соскок, прыжок 
“В” на партнера 
или подкидной 

-элемент 
на 
гибкость 

- элемент 
на баланс 
- элемент 
на 
ловкость 
(прыжки в 
позу) 

 
 

Акробатич. 
прыжки: 

-сальтовый 
элемент 

* При выполнении стойки «В», поддержкой считается любая 

дополнительная опора, создаваемая «Н» под любую часть тела «В» 

(например, стойка «Верхней» на плечах «Н» с поддержкой руками 

«Нижней»). Поддержка, создаваемая «В» кистями/-ью не считается 

дополнительной опорой (например, стойка «Верхней» плечами на прямых 

руках «Н» с поддержкой руками «Верхней»). 

**Ловля в вертикальное положение — это ловля «В», находящейся 

вертикально на своей опоре – это любая стойка или любое вертикальное 
равновесие на стопах. 

Вертикальные висы, седы, упоры не являются вертикальными 

положениями и не удовлетворяют требованию обязательного элемента. 

*** В темповом упражнении темповой переворот должен выполняться с 

приземлением на две ноги одновременно. При приземлении 

последовательно по одной ноге, за ним в связке должен быть выполнен 

следующий прыжковый элемент. Другие элементы, (напр. «колесо») при 
последовательном приземлением на ноги, могут выполняться в остановку. 

**** Вход - движение верхнего из более низкого положения или неоцениваемого 
положения в более высокое в пространстве с помощью партнера ,завершающееся 
статическим удержанием. 

 

 
8. Условия подведения итогов 

8.1. Медийный план Мероприятия: 

   Размещение информации на официальном сайте Мероприятия 

https://nebo-sport.ru/international-festival 



Размещение информации в социальных группах – Instagram – 

skyworld_fest, Вконтакте- skyworld.fest 

Размещение информации на площадках партнеров мероприятия.  

Ссылка на страницу Мероприятия- https HYPERLINK "https://nebo-

sport.ru/international-festival"://nebo-sport.ru/ HYPERLINK "https://nebo-

sport.ru/international-festival"international-festival 

 Определение победителей и призеров в спортивных соревнованиях 

осуществляется в соответствии с правилами соревнований. 

8.2. Победители в каждом виде программы в многоборье по каждому 

спортивному разряду и в каждой возрастной группе определяются по 

наивысшей сумме баллов, полученных за выполнение упражнений в 

соревнованиях № 1-балансовое, № 2-темповое, № 3-комбинированное. 

8.3. Итоговые результаты (протоколы) и отчеты на бумажном и 

электронном носителях представляются в Федерацию в течение трёх дней со 

дня окончания спортивного соревнования. 

8.4. Участники, занявшие призовые места (1, 2, 3) в личных видах 

программы соревнований награждаются медалями (жетонами), памятными 

или ценными призами и дипломами. 

8.5. Тренеры, подготовившие победителей, награждаются памятными 

подарками. 
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Приложение 1 

«УТВЕРЖДАЮ» 

Руководитель спортивной организации 

(подпись, печать) 

 

ЗАЯВКА 

 

на участие в спортивных соревнованиях _________________________________по спортивной акробатике, 
(наименование мероприятия) 

проводимых в период с _______________________ по __________________________________ 2022 года. 
 

№ 

п/п 

ФИО участника 

соревнований 

Дата 

рождения 

Спортивная 

дисциплина 

Спортивный 

разряд ФИО 

тренера 

ФИО 

хорео

граф

а 

Виза 

врача 
имеет 

высту

пает 

1         

2         

3         

4         

5         

 

Старший тренер (руководитель отделения) _________________________/______________________ 

 

 

К соревнованиям допущено ____________________________________________ (прописью) спортсменов. 

«____» ________________________ 2022 г. 

Врач ______________________________( расшифровка) ___________________________ 

 

Печать врачебно-физкультурного диспансера.
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